ВАЖНО! Изменились условия пересылки удостоверения! Пожалуйста, ознакомьтесь внимательно!

Индивидуальная форма

регистрации звания 
(высылаете форму повторно? Поставьте «галочку» здесь____)
указать выполненный норматив
Мастер спорта (                     Мастер спорта международного класса (                       Элита ( 
       




IPC (        IPC-A (      
ФИО:(печатными буквами)                                                                                                                                               _______________________________________________________________
(Ф.И.О. указывается полностью)
Адрес доставки:индекс:___________улица:_________________________дом:____корп:________ кв:______город:________________________область/край:____________________________________
Номер мобильного тел: ____________________e-mail____________________________________
Дата рождения день:______месяц:____________год:_______________________
Пол:
Муж ( 
Жен ( 
Вид соревнований:
Пауэрлифтинг (     Жим лежа (  Становая тяга(  Присед(   
  Жим стоя(      Народный жим(   Двоеборье(    Строгий подъём на бицепс( 
  Классический подъём на бицепс(   
Многослой(        Однослой (        Софт (         Без экипировки(       Классик (
Стандарт (
Весовая категория__________________
Дата и место выполнения норматива, наименование соревнований_____________________

Гл. судья соревнований__________________________________________________________
Зафиксированный результат (кг): 

Жим лежа (одиночный жим) ____________
Становая тяга (одиночная тяга)_________

Сумма (пауэрлифтинг)__________________
Народный жим(повторов)___________
ФИО тренера____________________________________________________________________ 
Подпись спортсмена или тренера _____________________________ Дата _______________
К заполненной форме приложите два фото 3см на 4см (подписав ФИО сзади фото), и отправьте почтой, заказным без уведомления (либо простое уведомление) по адресу, указанному ниже. Перед отправкой ознакомьтесь с  условиями обратной пересылки! 
305040, Россия, Курская область, г. Курск, проспект Энтузиастов 5, кв. 63, Умеренков  Игорь Юрьевич 
Внимание!!! После отправки письма с индивидуальной формой регистрации звания – необходимо трекинг-номер для отслеживания отправления Почты России– отправить на электронный адрес nosorog46@yandex.ru 
Для справок: e-mail nosorog46@yandex.ru Веб-сайт:  www.ipcmoscow.ru    
контрольный срок получения удостоверения – три месяца после получения вашего письма!
ВНИМАНИЕ! IPC-A - до получения результатов ДК – заявление НЕ ОТПРАВЛЯТЬ!

Условия обратной пересылки готового удостоверения и значка к Вам.

1.  Для регионов: Московская область, Москва, Курская область – удостоверения можно забрать бесплатно лично у Умеренкова И.Ю.  на любом турнире нашей организации в вышеуказанных регионах.

2. Адресная пересылка в вышеуказанные регионы осуществляется только по предоплате пересылки, согласно пункта ниже. 

3. Для проживающих в остальных регионах – доставка посылки платная – 600 руб по предоплате. Для предоплаты – положите 600 руб на тел МТС +79103142314 и вложите в конверт чек. Предоплата для всех, кроме указанных выше регионов, обязательна! По запросу на электронную почту nosorog46@yandex.ru  (!!!) по всем посылкам будет выслан трек-код на электронную почту, указанную в анкете. Запрос лучше присылать через месяц после отправки письма к нам.
4. Вы можете объединить несколько заявлений в одну отправку и получить их одной посылкой. Сумма оплаты  пересылки при этом не меняется. Для уточнения деталей – пишите на nosorog46@yandex.ru  
